© le sable mou des dunes impese de
sarriter sur une pente. .. sion veut
pouvir repartic sans s’ensabler !

@ Quelques passages sur des
banes de rochers ont bien contribué
a secouer Igs bras et [es épauies
#*Emilie et des autres partisipants.

Raid Sable, bivouacs et dunes

La face abrupte de la dune qui se dresse devant moi cst
impressionnante. C’est une sorte de toboggan de sable mou, de
quinze ou vingt métres de haut, dont les spécialistes vous
diront que la pente ne peut pas dépasser 34°, soit quand méme
plus de 65% ! Didier qui n’est pourtant pas timor¢ sur les gaz,
est d’ailleurs plant¢ a quelques longueurs de 1’aréte. Comme
me I'a bien indiqué Jean, le boss et guide de New Gate Travel,
je rétrograde en scconde, ouvre a fond et attaque la pente !

Le mono Suzuki hurle ct au rupteur, crache sa quarantaine de
chevaux pour me propulscr, presque trop facilement, vers le ciel.
Les roues avant atteignent déja la créte lorsque je me rends
compte, qu’au lieu de la plateforme que j’attendais, I’autre
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face de la dunc cst aussi raide que celle que je viens d’cscala-
der... Instinctivement, j’avais coupé les gaz avant darriver au
sommet, et le quad plonge de Iavant, vers le fond d’une de
ces cuvettes piégeuses dont notre guide nous avait dit de sc
méfier | Dans un geste désespéré, je repousse le guidon et
atterrit sur le dos tandis que le quad part sur le flanc de I"autre
coté. P....., que ce sable est dur ! Mais il faut vite me relever,
car voila Didier qui revient. Cette fois, il se pose juste sur la
créte et descend m’aider a remettre le quad sur ses roues,
avant de repartir dans ce ballet de folic.

Cela fait trois jours depuis notre arrivée que nous nomadisons
sur les contreforts de 1’Erg Makteir, un vaste océan de sable
en furie qui s’étire sur plus de cing cent kilometres, entre Atar
et les confins de I’ Algérie et du Mali. Tout au long de la jour-
née, Jean nous guide sur des boucles qui nous raménent régu-
ligrement au picd des falaises de I Adrar, sur une plaine étroite
o1 nous retrouvons 1’ assistance pour refaire les pleins, déjeu-
ner et nous désaltérer.

BIVOUAG A EL BEYYED

Ce soir, nous faisons étape prés d’El Beyyed, un puits entouré
d’un peu de végétation et de quelques tentes de nomades,
perdu au milieu d’un large cirque taillé dans les hauts plateaux
de I’ Adrar. Au bivouac, Jean retrouve son ancien métier de




pharmacien et distribue, a chacun, antalgiques et anti-inflam-
matoires pour calmer les courbatures, des collyres pour apai-
ser les yeux brilés par le sable et enfin des anti-diarrhéiques
et des antiseptiques intestinaux pour soigner le violent coup
de chaleur qui secoue la moitié du groupe.

Le lendemain matin, il lance un défi au pied d’une énorme
cascade de sable adossée 4 la falaise, mais personne, pas
méme lui, n’arrivera a vaincre cette "montée impossible".
Nous visitons ensuite un étonnant "Musée archéologique", o

Islem, le chef local, nous présente avec moult détails les outils

et les pierres taillées qu’il a glané sur les plateaux en suivant
Théodore Monod.

Cette page culturelle tournée, la ronde reprend au milieu de
dunes de plus en plus hautes et un peu plus tard, ¢’est au tour
de Jean-Michel, le président des "Quadeurs des Bornes", le
groupe de savoyards que j’accompagne, de se planter dans
une cassure traitresse. Les poignets et les épaules endoloris, il
garde néanmoins le sourire. « On surfait avec Jean et je I’ai
vu taper en arrivant au bas de la dune, explique-t-il avec son
accent trainant. J°ai voulu aller un peu plus loin, mais la cas-
sure était encore plus importante. Le bumper s’est planté
dans le sable et j’ai heurté le guidon avec le casque. Je me
suis méme pincé la langue. Sinon, ¢’est du grand bonheur.

Je ne pensais pas pouvoir faire des trucs comme ¢a ! ».
Jean-Michel se souviendra aussi des paysages désertiques que
nous traversons ensuite pour rejoindre Ouadane, puis

Chinguetti. « Rouler sur ces grandes plaines toutes plates, ¢a
m’a bien plu aussi, confie-t-il. C’est grandiose. Avec le vent,
on ne voit méme plus I’horizon. Mais comment est-ce possible
qu’il y ait de telles immensités sans relief, et juste 4 coté, des
massifs de dunes de plus de cent métres de haut ? »

© le pilotage dans Ie sable s’appa-
rente parfois a la conduite sur
flace ou au ski hors-piste.

O le groupe a profité de Phospita-
lité des nomades en déjeunant sous
leur large tente en poils de cha-
mea.

© A Kl Beyyed, Islem nous a fait
visiter avec passion son petit
musée archéologigue

O le raid s’est déroulé sous une
chaleur accablante ef dans des
vents de sable quasi-permanents.

© Jean Philippe, 'homme qui
vous prome Ia dune ... et vous y
emmene !
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car le nombre de voyageiirs afor-
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Raid Sable, bivouacs et dunes

@ \ chaque étape, Moussa et ha
assurent [a maintenance des
machines dans des conditions parfois
difficiles.

@ |a iraditionnelle photo de groupe
tlevant Ies “ruines" construites prés
de Chinguetii pour les hesoins du
film Fort Saganne",

© L& camion 6xE - transportant le
ravitaillement, le carburant et le
matériel de bivouac — permet de
partir en autonomie totale durant
toute Ia semaine.

UN RAID SUR MESURE

« La caracténistique de ce raid, ¢’est la liberté, explique notre
guide. Je I'ai monté comme si je devais le faire moi-méme, pour
Ie plaisir. Le programme a beaucoup évolué depuis les débuts, il
v a cing ans. J"ai d’abord conduit le camion, puis la demande
s’est faite pour accompagner les groupes de plus en plus loin
dans les dunes. J'ai alors formé des chauffeurs et trouvé les
Mauritaniens les plus aptes pour toutes les tiches d’assistance.
Il n’y a jamais deux groupes parcils, alors on s adapte ct ¢’cst
vrai que, conume j ‘amme bien I'imprévu, chaque circuit est
unique », poursuit ce passionné qui a longtemps roulé en moto
et méme couru en ATC et en camion sur le Dakar.

Allonggée dans la salle d’embarquement en attendant 1’avion
du retour, Emilie, la seule jeune femme du groupe, ferme les

Ghague créte de dune recele un
mystere et son passage entraine
des montees d’adrénaling ou des
sauts parfois impeévus...

yeux, comme pour retenir les images qu’clle garde dans sa
1éte. « On avait parfois I'impression d’étre perdus au fin fond
du monde, confie-t-elle, seuls avec nos quads au milieu des
dunes qui s’étendent jusqu’a I’horizon. C’est une trés bonne
expérience, découvrir un autre pays, unc autre culture.

Car, hormis le quad, jai bien apprécié cet aspect humain.

Je savais aussi que j’allais en baver, ajoutc-t-clle. Avec dix
mecs, ¢a allait étre dur et physiquement éprouvant. Mais je nc
m’attendais pas a souffiir autant de la chaleur. Le bivouac, ce
n’est pas le petit confort habituel. Faire sa toilcttc avec des
lingettes pendant une semaine ne m’a pas pos¢ de probléme,
mais j étais contente de prendre une douche en arrivant a
I"auberge. C’était super ct je ne veux refenir que le bon.
Franchement, on a passé unc super semaine. »
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