


VOYAGE 4X4

MAURITANIE

Terre de nomades, porte ouverte
sur un dépaysement total,
un désert authentique s’offre

a vous et a votre 4x4: hienvenue

ritanie, le pays du vent.

'_E'H:ilﬁ:]_ﬂ‘..’_ﬁdans une mer de sable

et de cailloux. Récit.

Texte: Pierre Devaux, photos: Thierry Lowe

Désertd par

les caravanes
chamaliéres, &
Sahara occidental
n'est plus parcouru
que par quebques
Oroupes de dxd.




MAURITANIE

De jolles pipes
maurianiennas en come
&t en bois qui viendrant
compléter I collection
d'un amatewr.

Passe Zouérate, le désert
s'offre a nous. Chameaun,
tlunes, ensablage, tout est la!

n passant la main sur son visage rougi par le soleil, Thierry nous jette:
“voifh encore une befle fournde”. D'une main ferme et en premiére cour-
>, il guide avec précaution le Toyota Hilux dans les omitres de sable
mou parsemées de blocs de rocher menacants, qui encombrent la passe
de Trig Chouail. Devant, les pickup du guide et des cing amis avec lesquels
il effectue ce raid en Mauritanie, montent au méme rythme lent vers le pla-
teau qui domine El Ghallaouiya. Théitre d'une étape wmultueuse du Pa-
ris-Dakar 2001, le site est fascinant. Au pied de hautes falaises, la silhouette
[réle d'un fortin aux épaisses murailles d'argile garde I'entrée du défilé.
Cette sentinelle oubliée, digne de la Gurerre des élofles veille sur une vasie
dépression caillouteuse encerclée par une cohorte de dunes, toutes plus
hautes les unes que les autres, Clest le fameux erg Maqielr, aux sables si
redoutés des concurrents du Paris-Dakar que nous venons de traverser en
deux jours. Deux jours sans rencontrer ame qui vive, avant de tomber sur
ce berger extraterrestre, seul avec son troupeau et un petit bidon d'eau au
milieu de nulle part. Une bonne aubaine d'ailleurs puisqu'il acceptera de
nous vendre un mouton que Moustak, Ahmed et Kan, nos cuisiniers, pré-
pareront dits ce soir au bivouac. "C'est l'occaston de découn le désert,
de visiter ces encroils rmythiques oft passe le ParfsDakar de goilier un peu
de ce que vivent les concurents”, ajoute Thierry. La Belgique et son super-
marché des environs de Tournai sont bien loin e, visiblement, il ne regrefie
pas de s'&tre laissé entrainer dans ce qui est son premier raid en 4y,

Tempéte dans le désert

C'est Marc, un vétérinaire & la carrure impressionnante, qui a eu l'idée
de celte escapade mauritanienne. Voila déja longtemps quil faisait réver
ses copains de Frasnesles-Anvaing avec le récit et les images de ses pre-
cédentes virées au Maroc, en Tunisie et au Moyen-Orient, Sa femme
Anne I'a loujours accompagné. De leur colé, Alain, sa fille Aurélie ef
l'ami Ronald ne se sont pas fait prier pour les suivre, Partie de Belgique
le matin, la petite équipe s'est retrouvée 4 Atar quelques heures plus
tard directement en pleine tempéte de sable. Le temps de récupérer les
voitures, de discuter du programme avee Jean, l'organisateur du circuit

@ Pres d'El GalliouTya, les dunes de la Magtefr viznnent buter sur les falaisas de 'Adrar,
€) Le matehiz est un voile kger porté par les femmes maures. @ Les dromadaires sont de
phus en plus rédults au role d'animaux domestiques. @ Méme en plein désert, |a conviviall-
15 reste une valeur essentielle du 4x4. €) Des nomades nous invitent icl 2 boire le the sous
Ieurs tentes en tissu da faine et de poils da chameau,
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La tahatiére ouvrapée
et e complément
indispensable 4 la pipe.

Notre caravane S'arréte a
Chinguetti, un ilot de verdure,
lmne oasis de culture...

el cest le premier bivouac, & 'écart de la ville. Cette nuit, tout le monde
dormira sous les khaimas, les traditionnelles tentes carrées des no-
mades, Les yeux bouffis aprés une nuit de mauvais sommeil, rythmée
par les ronflements de certains et le claquement des tentes dans le vent,
Ronald émerge et fantasme sur le franchissement des dunes. "Je vous
préviens, je ne sais pas pelleter. Je n'ai aucune compélence techinique
dans ce dformaine”, raille4-], avant de prendre le volant. Diés les premiers
kilométres, la grandeur des paysages le saisit. “Regarde, comme c'est
Beau”, dikil, en montrant du doigt les hautes falaises noires qu'on devine
a travers des nuées de sable. Le vent forcit et pour ne pas perdre sa tra-
ce, Ronald colle A la voiture du guide. “Clest dingue ™ sont les seuls mols
qu'il parvient a dire. Concentré, les yeusx rivés sur les empreintes que le
vent efiace, il guette les langues de sable qui envahissent la piste, les ro-
chers piégeux et les toulffes d’herbe qui nous assaillent. Le 4xd tressaute
au passage des bancs de cailloux, et glisse dans les nappes de gravier.
Enfin, la bourrasque se calme, et le désert révitle toute son immensite.
Comme sur une plage sans fin, Ronald et Mare se laissent aller & dessk-
ner des arabesques qui s'entrecroisent. "N ne mangue que ke mer et les
Jolies filles!”, ajoute-+l, enfin détendu.

Un ticket pour Ben Amira

Mohammed, notre guide, et ses ecmpagnons se sonl arréiés au milieu
d'un fouillis de rachers et de dunes, “Le train, fe train!” crientils dans
notre direction. Sans nous en apercevoir, nous longeons en effet depuis
quelques temps 'incroyable voie de chemin de fer qui relie a travers le
dosert les mines de Zouerate au port de Nouadhibou sur plus de 650 ki-
lomitres, Vision surréaliste: deux motrices monstrueuses, précédées
d'un grondement sourd, s'avancent doucement vers nous. Elles tirent
un interminable convoi qui s'élire sur plus de deux kilométres. Le plus
long train du monde. Le sol tremble au passage des bennes chargées de
plus de cen tonnes de minerai, jusqu'a ce que les derniers wagons dis-
paraissent au loin, dans un hale de poussigre. Fumant son premier ci-
gare de |a journée, Alain assiste paisiblement au spectacle, avant de re-
prendre sa place auprés d'Aurélie & qui il prodigue mille conseils, La
“gazelle” sappligue et n'hésite pas & mettre les gaz lorsqu'il s'agit de
franchir des passages de sable mou ou d'escalader les dunes. Alain, sur-
nommé Pilou, de son cité, se rappelle les émotions qu'il a déja connues

€ Ville sainte de V'lslam, Chinguetti conserve de nombreusx ouvrages anciens. € et
© Pour accueilir les touristes, les |etirés de Chinguatti sont devenus guides, bibliothécaires
ou antiquaires. ¢ La visite de Chinguetti permiet de découvrir le mode de viz ancesiral des
nomades, ) Le minaret de la mosquée de Chinguett, ) Le sable et les dunes sont les seules
limites des horizons sanariens.
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Hape a Atar
nous retrouvens les marchés
ouverts, les souks...

en Afrique, il y a une trentaine d'années. Il retrouve le plaisir de bivoua-
quer au creux des dunes, comme hier soir, prés d'un acacia solitaire.
Un vrai décor de carte postale, avec en loile de fond les énormes ro-
chers monolithiques de Ben Amira. Peutil connaitre de plus grand bon-
heur que de déguster en famille quelques gouttes de sa “vieille prune”
en lapant le carton avec les copains, dans la fraicheur 4'une palmeraie,
comme celle de I'oasis ol nous ferons halte ce midi? Des instants ox-
quis qui font oublier les crevaisons, les kilométres de 18le ondulée, |a
fraicheur des nuits et le confort spartiate des campements,

Le festin des sables

Dans la lumiére dorée du crépuscule, les cuisiniers ont allumé un grand
feu, et tous nos accompagnateurs mauritaniens s'activent a préparer le
maowiton, comime pour un jour de féte. Kan dépéce la béte, puis Mo-
hammed et Mustafa mettent & cuire les moreeaux dans le sable chauffé
& blanc par les braises. lls prépareront ensuite, pendant la nuit et selon
la méme méthode tradifionnelle, du pain pour note petitdéjeuner. Le
bivouae se démonte dans les premieres lueurs de laube. On charge les
voitures et la “Patrouille de Frasnes™ reprend son périple. Mare qui ré-
vail depuis le début de rouler au GPS part devant. Trés vite, les fraces
s'estompent et le désert reprend tous ses droits, L'immensité des sables
de l'erg Ouardne réduit les voitures des aventuriers belges 4 des di-
mensions lilliputiennes. Les 4x4 donnent l'impression de surfer sur une
houle réguliére. Ce sonl ces moments de plénitude que Marc préfre,
Lorsque les dunes moutonnent a perte de vue et que le temps suspend
son vol, Délivré par le miraculeux GPS de l'angoisse de se perdre, il
peut filer, libre comme ['air, imprimer sa trace oil bon lui semble
comme s'il était le maitre de ce monde de vent et de poussiire.

Les kilométres défilent, puis des nappes de cailloux noireis par le soleil
envahissent peu & peu le terrain. Les pick-up onl repris sagement la tra-
ce du guide dont la voiture zigzague au milieu des blocs rocheux. Sou-
dain, une cassure dans le plateau, marguée d'un cairn, nous dévoile un
vaste cirque oil des cordons de dunes orangés dansent sur un tapis
marbré, Une palette exfraordinaire virant du bleu ciel au rose violacé,
en passant par tous les lons d'ocre et de jaune, colore ce véritable 1a-
bleau impressionniste, C'est le fameux Guelb Er Richar, 1" il de
I'Afrique”, dont an ne sait s'il s'agit d'un ancien volcan ou de limpact

@ A Aar, on retrouve Fanimation d'un marché & 'ambiance typiquement africaine,

€ Toute la doucewr ¢ fa Mauritanie dans le regard de cet enfant. @ Dans les rares vil-
lages, les femmes proposent aux touristes quelques objets artisanau. ) En descendant vers
& sud, on retrouve de vastes platesu: calioutew:,
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& Le bivolac, & fombxe des tunes et des manolithes de Ben ARi-
2. @ La ville.oé Chinguett est peu 4 pel envahie par Jes sables:
© 5t @ Naus rallions Zowérale & Ouadane, il estiemps g faire
2 plein. @ La passe te Trig Chauall permet de relier les dunes
dle 3 Magteir au plateaii de Adwar,




VOYAGE 4X4

verures, Les trois verres rituels de Uinfusion sucrée circulent de

mains en mains. Mollement instalié sur des coussing, Filou

s'attarderait bien. Nos hites sont si accueillants. “Cuand ,"__ L
ovt voil ko gentillesse de ces pillageols, on réapprencd - =
gire modeste el unmble”, confieHl. Cui ne se satis-
fail pas de peu, ne se satisfait pas de beaucoup, dit
d'ailleurs un proverbe maure. W

d'une météorite. Le
spectacle est gran-
diose, mais la des-
cente vers le fond

J (11} de la dépression se
révéle épique. Les

uvetles de sable mou piggent les Hilux et le camion d'assistance, les
ns aprés les autres, Jean joue des manettes du dégonflage automatique
our sortit le lourd Tatra du trow, tandis que Samouri, Wanna, Brahim et
yus les assistants mauritaniens se précipitent pour pousser bes pick-up
n difficulté. Malgré un moteur qui s'essoulffle, Marc refrouve son en-
ain le long de I'oued qui nous raméne vers Ouadane, La réappa-
fion des acacias et des palmiers annonce le retour a la civilisa-
on. Prés d'un fortin en ruines, des femmes drapées dans des
oiles multicolores, enlourées d'une nuée d'enfants, proposent
uelques babinles arfisanales, de petites théiéres, des brace-

ots, des pointes de fléches et des pipes de come, “Voild cor-

ien de femps que nous n'ovions pas va an villiage 77 semble
interroger Ronald. Linstitutenr du liew vient se méler au
roupe et nous invite i boire le thé. Toute la famille est réunie

ous une large tente basse en poil de chévre et de chameau. Le

a1l meuble est une sorte de table sur laquelle s'entassent des cou-

-

SPECIAL MAURITANIE: HUIT JOURS AU PAYS DES MAURES

Sur le raid “Sables, Bivouacs et Dunes” avec New Gate Travel
Writable fouche-a-tout ef baroudkur | EEED ﬁ = & I
| L’ART DU THE MAURITANIEN

dang |'&me, Jean Philippe a panticipd A de
Criginaire da Chine, ke thé est introdull én

rombred reids el alyes, an malo, an oquad

ou B 4ed, Bl 5'est occupd de |'assislance

camion s e Paris-Dakar, avani da Matritani dans ka seconges moik du X0

succombar au chanmes de la Mauritarie | L'intendiction de ['alcool confribue & son Succes,

A des parlenaines locaus, | 2 donc ciés il et consamme plusizurs fois par jour. 33

UNe Ggence repeptive basée & Alar, qui présparation el sa consomemition fan Nobjat

proposs, de fin octabre & fin avil, des o'un whritable ritusl: troés vernes sucoassis sont

Circuits sur kes traces du Paris-Diakar, | sevis; e premier symbokse la jpunesse, C st

comme le Sable, Bvouacs et Dunas 2 plus fort. Le dewdeme doit consaner celie

UE NOUS 2v0NS SN, 00 PUIS IUrstiques, wipueur, la maiurid en plus. Enlin, e iroskme
varme, plus kqer, inspire (3 douceyr de ['4pe

mir. La thid est dewen boEson natonale.

Contact: Coresitat de Mavritank en France,
B2, nse cu Cherche-Midi, 75006 Paris,

14, 01.45.48.23 BB,

Quand:

M La période la plus Tamorable 5'éiend de
narerrhina & mars, L'éié est bomide jplus de
40°0) 4 I'intérieur tu pays, Entre juilic! et
sepiembe, quelgues piuies peuvent atténuer
| séchanessa dans |8 sud.
Comment:

| De fin octobre & fin &, vols charers
hebdomardaires enlra Pars et Alar par le
Foinit Afrique et G Voyages, 4 hounes 30
e vl 450 € arviron AR, Formakiés:
pessepo en cours de validie, s sur
Hace, vacoin contre & e jaune pour

selon b ¢l oes participants, Son agence,
Penw Gt despose sur placd d'un par
of'umne dizaire de Toyota pick-Lp, de molas,
tle cuas ef d'un camion 0'assistance B,
at 5'appuie sUr des gukdes, cusiniers,

mécaniciens et assistants locau, e e it ikt

-Pr des creuls: patr de 1500 € pour SIS :

urt forfait o une semaine, cormprenan 1 B IGN 1:1000 000, Pays tu hande:
iocation cu 4xd, le transport adeien France.  Mauritanie et hichein n® 053 ‘
Mauritanie AR, la pension complize. Guides:

Désparts toutes las samaines de novembre &
mal,

Contacts: Mew Gate Travel (agence licance
d'Exat), 28, awerme de b Plaine

4000 Annecy,

B - Cotry Guacke Pl Fidd Mavante |
pralique et remis A jour réguiérament
De bonnes adressas.

W - Gk A Ofwscill Avenbae
Mavrian ; da bornes nfoemations

1, 0450002593, pénéirales af des findraies da découveris f«‘} B Rasghatan
intéressans,

LA MAURITANIE PRATIQUE B - Maceifanig an GPS aue eitions Tasa e 1._1‘lr MAROC A

o Meakane: n recull de 10000km depistes. L2 Mauritanie, s A g i

B (minde comime detoc fot 1 France: mmm-pm.mmpﬁulsm’sel g’aﬁﬂe_wnme “m

b Mauritanie 5'éerd du sud du Maroe SRR Ol ks UV A, dou; fols la France ! a¥

|usou'al Beuve Sanéaal: Ell o compee ? Guides Decouenie o b Maurianaces  ng compte R Rl 0

u'un peu plus e 2.5 millons dhabitanis et 0TS SE : deS Quides kurstiues qu'un peu plus et . GDingen BV

Noughcholt, b capilale, devat bizniit alwiter (=0 oreit e TW aecponis GRS g 2 5 millions /{ MALT

fa o e el poputon, Esconticlomeny B S IE LSRR, d habilants dont i

désertique, en dehors des aberds du fieuve kel - |a maitié est Rt

Sénége, ses pencpnks ressourtes sont. IS concentrée 3 T

I phche, 'edraction du minesai da fer 4 B - Sahamw, [Adar de Mauntad, 08 e ye ekt it

Zourale et lagrcuture. La lngue officiele. Mar D, @i dditions Vents de Sabie el o darouit

o5 'arabe, mals ke francais esl trés ke, I'incompumable Afdharees de Thindore e

La monnale est Touguiya |l € = 230 O Monod, ddilions Actas Sud.

SENEGAL

SA HEL !
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